
Интонация, высокая позиция. 
 

Важным вопросом при постановке голоса является вопрос о позиции 

звука. Место формирования звука в ротоглоточной полости может быть 

различным. Можно петь близко, открытым, белым звуком или глухим, далеким. 

Звук может казаться нам широким или узким, мягким или резким, ярким или 

тусклым, собранным, округленным или расплывчатым, неопределенным, 

бесформенным. Звук может приобретать резкость, иметь горловой или гнусавый 

оттенок. Все эти качества звучания зависят от положения звука при пении. 

Любой певец имеет неповторимый голосовой аппарат и по-своему ощущает 

место формирования звука. Звук, образовавшийся в гортани попадает в 

ротоглоточное пространство и здесь принимает форму того или иного 

гласного звука. Но в ротоглоточном резонаторе можно произвольно менять 

положение языка, нижней челюсти, поднимать или опускать мягкое небо, 

отодвигать заднюю стенку глотки, опускать корень языка, двигать губами и т. д. 

Все эти изменения неизбежно отразятся на сформированном во рту гласном 

звуке. Следовательно, гласный звук — это тот объект, на который при работе 

над голосом можно активно воздействовать. Надо ротоглоточному резонатору 

придать такую форму, чтобы в звуке, выходящем из рупора-рта, были ясно 

выражены форманты поющихся гласных звуков, которые украшают голос, 

делают его индивидуальным, неповторимым. 

Условия и некоторые приемы выработки высокой позиции  звучания 

1. Достижение естественности звукообразования требует, прежде всего, свободы 

мышц полости рта, глотки, языка, нижней челюсти.  

2. Высокая позиция звучания появляется в результате использования приема 

зевка(купола).  Вместе с умением поднимать мягкое небо следует добиться 

ощущения как бы поднятия и твердого неба, словно делает движение вверх 

вся верхняя челюсть. 



Приём:  Произносим  междометие «а!» в случае, когда человек догадался, 

понял что-то, либо удивляемся чему-то! Движение это может сопровождаться 

легким подъемом головы.  

3. Нахождение звука в куполе (точка опоры в центре твердого неба ближе к 

верхним передним зубам) снимает форсирование дыхания, зажимы и 

способствует направлению звука в головные резонаторы. Купол — это то 

место небной области, где певец должен формировать гласные звуки, 

являющиеся основой вокала. Через гласный звук осуществляется отработка 

всех необходимых установок голосового аппарата для выполнения 

дальнейших художественных задач. У певца должно быть ощущение высоко 

зарожденного,   высоко    сформированного,    находящегося    в куполе 

гласного звука, т. е. звука в высокой позиции.  

4. Выработке ощущения купола – высокой позиции(головного резонирования) 

помогает прием внутренней   улыбки, т. е. легкой   улыбки, проявляющейся в 

приветливом выражении лица, в слегка приподнятых щеках и раздвинутых с 

тенденцией вверх уголках рта. Это вовсе не оскал зубов, а именно легкая 

улыбка. Рекомендуется во время пения не менять выражения внутренней 

улыбки. Это дает возможность сохранять единство, общность звука на всех 

гласных, помогает петь связно. Улыбка помогает сделать звук близким, а 

поддержка дыхания брюшным,  прессом обеспечивает   глубину, наполненность 

звука. 

5.  Необходимым, решающим условием для овладения высокой позиции 

является наличие глубокого дыхания с активной работой брюшного пресса. 

 

 

 

 
 

 
 

 



Чистота интонирования 

 
 

  Главное в музыкальном произведении мелодия - музыкальная мысль, 

выраженная одноголосно.  Каждая  мелодия  состоит  из частиц, 

называемых интонациями.  

  Интонация – самая малая ячейка в музыке, состоящая  из двух  (и 

больше)  звуков. 

  Существует понятие – интонация исполнительская. Интонирование 

– это точная передача высоты музыкальных  звуков - мелодии. Исполнение 

мелодии песни может быть точным, чистым, выразительным. Или 

наоборот   фальшивым, невыразительным.  

     

        Навык  чистого интонирования, чистого исполнения, пропевания 

мелодии песни - одна из важнейших проблем в вокальной работе. Чистота 

певческой интонации зависит от многих факторов, в первую очередь, от 

степени развития музыкального слуха - мелодического  слуха, а также 

степени развития певческих навыков. 

    Цель нашей работы над песней – развитие чистоты интонации. 

Чистота интонации в пении возникает в результате обучения 

правильному звукообразованию, дыханию и дикции. В пении очень важно 

уметь сохранить правильное певческое звучание. А сохранению 

правильного певческого звучания способствует правильное формирование 

гласных, поющихся на певческом дыхании. Правильное пение гласных 

развивает певучесть звука, его протяжённость.  

     



      В правильном произнесении гласных и согласных большое значение 

имеет работа артикуляционного аппарата, т. е. органов  произношения 

(нижней челюсти, губ, языка, мягкого нёба, глотки).  При хорошей 

артикуляции будет и чёткая дикция. 

 

   Хорошее открывание рта, активная работа губ и языка в соединении 

с правильным звукообразованием и дыханием, чёткое начало, чёткий 

ритм, протяжённость звука при пении напевных песен, выделение трудных 

для произношения слов, выделение  интонационных  оборотов, 

протягивание  концов  музыкальных  фраз – всё это облегчает процесс 

исполнения песни и способствует точной, чистой интонации. 

 

  

 


