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Самые первые птицы счастья, щепные птицы, были атрибутом любого 
поморского дома.

До сих пор щепная птица считается символом Архангельской земли. Делали 
ее из корабельной сосны.



Птица издревле была хранительницей семейного счастья, благополучия и 
вестницей весны. В народе принято было считать, что птица – это посредник 

между земным миром и небесным.



Традиционно птицу счастья изготавливали из природных материалов: дерева, 
соломы, лыка.

Интерес к изготовлению оберега «Птица счастья» не утерян по сей день. 



В последнее время используют джутовый шпагат для изготовления этого 
оберега - натуральное текстильное волокно, изготавливаемое из растений 

одноимённого рода



Материалы:
▪джут
▪ нитки разных цветов
▪ картон 8*10 см
▪ ножницы



• Наматываем 20 
витков джута по 
длинной стороне 

картона



• Отрезаем нить 20 см 
длиной

• Перетягиваем ею витки 
джута в одном месте

• Завязываем плотных 2-3 
узла



• На противоположной 
стороне от завязки 

разрезаем витки джута



• На завязку из джута 
наматываем цветную 

пряжу от узла и обратно, 
формируя клюв птицы



• Цветную нить 
завязываем на 2-3 узла.

• Отрезаем концы джута и 
цветной нити



• Снова наматываем джут 
на длинную сторону 
картона – 20 витков

• Завязка из джута – 20 см



• Завязываем нить на 2-3 
узла посередине  витков

• Ножницами разрезаем 
витки с обоих концов – 

получается заготовка для 
крыльев 



• Цветной нитью отделяем 
голову птицы от тела, 

делая несколько витков в 
районе шеи. Завязываем 

узел



• Делим тело напополам
• Между двумя слоями 

джута вкладываем 
заготовку крыльев



• Делаем витки цветной 
нитью под крыльями и 
крест-накрест на спине 

птицы.
• Закрепляем нить 2-3 

узелками, концы 
отрезаем



• Цветной нитью 
начинаем обвивать 

пучки на крыле в 
шахматном 

порядке

• Делим крыло на 4 
одинаковых части



• Обиваем сперва в одну сторону, потом в другую, 
возвращаясь.

• Делаем несколько оборотов по крылу 



• После нескольких оборотов нить фиксируем 2-3 
узлами, концы обрезаем



• Точно так же делаем на втором крыле и хвосте птицы 



• Добавляем нити других цветов и оттенков



• Подравниваем ножницами крылья и хвост птички



Птица Счастья готова!



Предки размещали птицу в святом углу, где 
находились и иконы, чтобы защитное действие 
распространялось на всю жилую территорию, или 
подвешивали над столом, чтобы птичка летала над 
сидящими. Птица счастья над кроватью разгоняла темных 
духов и берегла спокойный сон человека.

В современном доме талисман лучше разместить 
над входной дверью, чтобы он защищал жилье от любого 
негатива, забирал все дурное ото всех жильцов и гостей 
дома.
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