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Популярные в наше время браслеты из резинок, бусин и цветных ниток

– интерпретация оберегов, придуманных нашими предками.

Свою историю браслеты-обереги ведут от древних традиций различных

народов. Эти украшения, защищавшие своих обладателей от злых сил сотни и

даже тысячи лет назад, находят и в Индии, и в Египте, и на территории Европы

и в российских землях.



Браслет талисман, несущий в себе , защитное значение, всегда

изготавливали из природных материалов — шерстяных, шелковы хлопковых или

льняных нитей.



Славянские обережные браслеты из ниток считались одними из самых

сильных талисманов. Во время изготовления браслета оберега на узлы и узоры

начитывались наговоры или молитвы, и нити «заключали» в себя магические или

молитвенные слова, их энергетический защитный посыл.



Создавать настоящие славянские браслеты - обереги не так сложно,

важно, чтобы было горячее желание и немного терпения. И тогда можно

изготовить сильный оберег, который будет помогать вам в сложных жизненных

ситуациях.



Значение цветов ниток:

Красный — нитяные браслеты этого цвета лучше всего защищают своего обладателя от

«дурного глаза», робости и вялости, а также помогают в любви.

Оранжевый — радостный и смелый, излучающий теплоту и притягивающий здоровье,

помогает укрепить волевые качества.

Желтый — символ солнечного света, полета мысли, здоровья, аристократизма и богатства.

Зеленый — символ бурного роста, огромных жизненных сил.

Голубой — символ божественной истины, духовного роста человека, верности и доверия.



Синий — знак благородства, незапятнанной репутации, а также финансовой независимости,

приобретенной честным путем. Помогает развивать ораторские и творческие способности.

Фиолетовый — знак любви и мудрости, амулет такого цвета будет незаменим для того, кто

пытается найти свой путь в жизни.

Белый — это соединение всех цветов спектра. Белый оберег может дать своему владельцу

гармонию и спокойствие. Славянские обереги всегда делались с использованием белого

цвета.

Серый — в оберегах использовать не рекомендуется, только серебристый, как символ Луны

и женского начала.

Черный — в славянские обереги добавлялся в очень небольшом количестве, как символ

матушки-земли, уравновешенности.

Коричневый — знак трудолюбия и усидчивости.

Техника плетения не так важна, как посыл, добрые намерения при плетении



Мастер-класс 

«Изготовление витого обережного браслета»



Нам понадобятся следующие материалы и инструменты:

- хлопковые нитки двух цветов;

- малярный скотч;

- ножницы



Закрепляем нить основы на поверхность стола при помощи малярного скотча. 

Фиксируем оба конца нити.

Рабочую нить завязываем на нить основы обычным узлом

1 2

3



Начинаем плетение с левой рабочей нити: накладываем рабочую 

нить так, чтобы конец ее лежал сверху нити основы, а слева от нити 

основы получилась петля



Правую рабочую нить складываем петлей сверху конца первой 

рабочей петли



А конец правой рабочей нити заводим снизу вверх под конец 

левой нити,  проводим под нитью основы и выводим из  левой петли



Одновременно, обеими руками, затягиваем узел из рабочих 

нитей, скользя по нитке основы вверх



Плотно затягиваем узел

Последующие узлы стараемся затягивать с одинаковым 
приложением силы



Последовательность повторяем, начиная каждый раз с левой 

рабочей нити
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В конце плетения завязываем два обычных, но очень плотных 

узелка. Лишние концы  нитей обрезаем ножницами.



Витой обережный браслет готов!


