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Амигуруми (аmigurumi, в пер. «nuigurumi» - мягкая игрушка и «amu» - вязать) 

– японское искусство вязания крючком мягких маленьких игрушек.

Игрушки амигуруми – всегда одушевленные существа, у них есть глазки, 

носики, ротики, лапки и все что присуще любому живому созданию. Даже если 

это не живой предмет у него всегда будит присутствовать одушевление в виде 

забавного личика 



В Японии первые миниатюрные амигуруми играли роль детских игрушек или 

домашних оберегов – ими украшали дома, дворы и дарили друг другу в знак 

благодарности



С появлением интернета искусство 

амигуруми получило огромное 

распространение – им не на шутку 

увлеклись англичане, американцы, 

французы, русские и жители многих 

других стран. 

Сегодня амигуруми используют в качестве 

украшений для сумок, рюкзаков, 

мобильных телефонов, автомобилей и 

новогодних ёлок, а особо смелые люди 

носят вязаные игрушки на шее или 

прикрепляют их к одежде и головным 

уборам, подчеркивая тем самых свою 

индивидуальность и самобытность.



Чаще всего амигуруми 

представляют собой 

одушевленных созданий: это 

могут быть герои мультфильмов, 

зверушки, насекомые, растения, 

фрукты, овощи, шляпы, сумки, 

кексы, торты, пирожные, пончики, 

суши – и обычно все они имеют 

забавную мордашку с ротиком и 

глазками.

Наиболее популярными идеями 

для амигуруми являются собачки, 

кошечки, медвежата и герои 

японских мультсериалов – Тоторо, 

Кити и Пикачу.



Особенности амигуруми

Миниатюрность – крошечные амигуруми могут иметь разные размеры, 

варьирующиеся от 1 до 15 см, но чаще всего встречаются представители 

«среднего роста» - от 5 до 8 см, однако есть исключения-великаны около 

50 см высотой!

Миловидность – игрушки обязательно должны быть милыми на вид, 

обладать человеческими чертами(глазки, ручки, ножки, ротик) и нести 

настроение(радость, веселье, задумчивость, грусть и т.д.). 



Особенности амигуруми

Непропорциональность частей тела – как правило, для игрушек амигуруми

характерна большая шарообразная голова на меленьком цилиндрическом 

теле с маленькими, или наоборот, вытянутыми конечностями.

Детали игрушек вяжут по кругу без швов плотным полотном, используя 

крючок меньшего размера относительно толщины пряжи. И главный прием, 

которым пользуются при изготовлении игрушек – это столбик без накида. 

Далее детали набивают объёмным наполнителем и соединяют нитками 

или шарнирами.



Из какой пряжи вязать?

Предпочтительно использовать пряжу 

из хлопка или полухлопка, но также 

вязать можно из плюшевой пряжи и 

мохера. Есть бюджетные варианты 

пряжи, например, акриловая. Но у нее 

больше минусов чем плюсов именно в 

использовании для вязания игрушек.

В настоящее время идеальной пряжей 

для вязания амигуруми считается 

пряжа YarnArt Jeans – богатая 

цветовая палитра, оптимальная 

толщина нити и отличный состав 

пряжи, влияющий на внешний вид 

игрушки



Какие дополнительные материалы 

необходимы?

* Конечно же вам потребуется крючки для 

вязания, и лучше иметь крючки 

нескольких размеров.

* Глазки вашей кукле или зверюшке 

можно вышивать нитью мулине или 

тонкой пряжей, а можно приобрести 

глазки на безопасном креплении. Так же 

есть глазки, которые приклеиваются или 

пришиваются. 

* Носики зверушкам также вышиваются 

нитями мулине или пряжей, или можно 

использовать готовые носики на 

безопасном креплении.



* Обязательным является наполнитель. И 

обычная вата не подойдет, в процессе 

эксплуатации она скатается и игрушка 

потеряет форму, здесь используют 

холлофайбер или синтепух.

* Также вам необходимо иметь несколько 

гобеленовых игл, проще говоря иголки с 

большим ушком. Они бывают металлические 

и пластиковые. Каждый выбирает что ему 

удобно.

* Если у вас есть желание можете 

приобрести специальные маркеры, для 

обозначения начала или конца ряда. Иметь 

лучше несколько штук (10), т.к. могут 

теряться. Можно воспользоваться обычной 

канцелярской скрепкой.

* Конечно же ножницы.



Разобравшись в основах вязания игрушек амигуруми, и научившись вязать 

столбики без накида, прибавки и убавки, вам не составит никакого труда 

самим связать этих милых существ. Существует бесчисленное множество 

схем. Амигуруми- это бесконечный полёт фантазии!

Попробуйте и вы не остановитесь на достигнутом, в дальнейшем будете 

придумывать схемы сами!

Амигурумчики украсят вашу жизнь и послужат отличным подарком для ваших 

родных и близких, ведь игрушка, связанная вашими руками, несёт добрую 

энергетику.


